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С проекта „Мъниста за смелост, Швейцария“ създадохме 
една идея, която вече съществува в Америка под загла-
вието „Мъниста за кураж“ и която първоначално е започ-
нала в Канада. Впечатлени от идеята, разработихме про-
грама, пригодена за Швейцария през 2012 г., и от 2013 
г. е въведена в цяла немскоезична Швейцария във всички 
болнични отделения за детска онкология.
Когато са приети за първи път в онкологично отделение, 
малките пациенти с рак получават шнур с охлювчето за 
помощ на деца с рак, първото им име, направено от цвет-
ни мъниста с букви, както и мънисто с котва като символ 
на надеждата.
В следващите месеци, в зависимост от терапията и пре-
гледите, ще се добави голямо разнообразие от мъниста 
– като напомнящо за наградата средство за комуникация.

Всяко мънисто за смелост е уникално и е внима-
телно ръчно изработено от блестящи пластмасо-
ви мъниста. Така всяка верижка е единствена по 
рода си. Тя разказва историята на заболяването 
на съответното дете и създава своеобразен днев-
ник за продължителността на лечението.

По пътя през болестта децата и юношите 
получават мънисто като малка награда за всяко 
лечение. Малките пациенти с нетърпение очакват 
следващите мъниста, а това придава на съответната 
процедура различен, не толкова заплашителен 
статус. Страховете могат да преминат на заден 
план чрез очакването на „наградата“.

Нанизаната 
история на заболяването
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Спешен прием 
 „Принца жаба“

Чрез мънистата родителите могат да подготвят по-добре 
децата си за предстоящите процедури на лечение.

Различните интервенции стават „видими“. Всеки може 
да види верижката, която показва точно в кой момент от 
лечението си се намира пациентът.

Повечето пациенти пазят верижката си като съкровище 
или украсяват стаята си с нея дори след приключване на 
лечението.   

Верижката от мъниста за смелост може да се окаже 
ценност и за родителите. Тя обозначава индивидуалното 
и лично време, което те са прекарали с детето си.

Чрез мънистата родителите могат да подготвят по-добре Различните интервенции стават „видими“. Всеки може 
да види верижката, която показва точно в кой момент от 

Повечето пациенти пазят верижката си като съкровище Верижката от мъниста за смелост може да се окаже 
ценност и за родителите. Тя обозначава индивидуалното 

Чрез мънистата родителите могат да подготвят по-добре Различните интервенции стават „видими“. Всеки може Повечето пациенти пазят верижката си като съкровище Верижката от мъниста за смелост може да се окаже 

Убождане 
на пръст 
малко 
червено 
мънисто

При 
лъчетерапия 

начално 
мънисто 

„Радио-Роби“

Трансфузия на 
еритроцити 

червена спирална ролка

Мънисто с 
формата на кап-
сула при силни 

лекарства     

Треска при 
невтропения  

бяло мънисто с 
червени завъртулкичервени завъртулки

Химиотерапия
начално мънисто 

Хемо-Каспър

При 
косопад  
    плешиво 

човече

Изолация
ролка 

с точки

При смяна на 
превръзката 
бяло кръгло 

мънисто

През следващите 
дни сини мъниста

Малките пациенти често окачват своите дълги верижки на 
лесно видимо място на леглото или на стойката за системи.
Така човек може бързо да влезе в разговор за това и 
мънистата могат да кажат на близки и приятели през какво 
са преминали собствениците им. Това дава възможност на 
външните хора да разберат по-добре колко смелост вече е 
събрало детето в борбата срещу болестта.
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С проекта „Мъниста за смелост, Швейцария“ създадохме 
една идея, която вече съществува в Америка под загла-
вието „Мъниста за кураж“ и която първоначално е започ-
нала в Канада. Впечатлени от идеята, разработихме про-
грама, пригодена за Швейцария през 2012 г., и от 2013 
г. е въведена в цяла немскоезична Швейцария във всички 
болнични отделения за детска онкология.
Когато са приети за първи път в онкологично отделение, 
малките пациенти с рак получават шнур с охлювчето за 
помощ на деца с рак, първото им име, направено от цвет-
ни мъниста с букви, както и мънисто с котва като символ 
на надеждата.
В следващите месеци, в зависимост от терапията и пре-
гледите, ще се добави голямо разнообразие от мъниста 
– като напомнящо за наградата средство за комуникация.

Всяко мънисто за смелост е уникално и е внима-
телно ръчно изработено от блестящи пластмасо-
ви мъниста. Така всяка верижка е единствена по 
рода си. Тя разказва историята на заболяването 
на съответното дете и създава своеобразен днев-
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